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Mit gutem Beispiel voranzugehen, 
ist nicht der beste Weg andere zu beeinflussen, es ist der einzige. 

Ganz nach dem Zitat von Albert Schweitzer haben sich Andreas 
Meier und seine Frau Angela Meier entschlossen, den Schritt in die 
Selbstständigkeit zu wagen. Seit dem 01. Oktober 2007 besteht die 
Menschen Individuum Training Sicherheit Arbeit Gesundheit an der 
Schuppisstrasse 2a in Goldach.
 
Seit 40 Jahren hat Andreas Meier den direkten Draht zum Strom. Als ge-
lernter Netzelektriker ist die Arbeitssicherheit sein stetiger Wegbegleiter. 
Nach dem Abschluss der Meisterprüfung, im April 1997 entschloss er sich, 
sich seinem Steckenpferd, der Arbeitssicherheit und dem Gesundheits-
schutz, zu widmen.  

Mit dem Suva Lehrgang Arbeitssicherheit im Jahre 1998, wurde die Grund-
lage der heutigen Fachkompetenz erworben. Seit Februar 2003, darf 
sich Andreas Meier als Spezialist der Arbeitssicherheit, Kategorie Sicher-
heitsfachmann, nennen. Mit dieser Qualifikation konnte ein namhafter 
Kundenkreis aufgebaut werden. So wurden beispielsweise für die Staats- 
kanzlei des Kantons St. Gallens verschiedene Arbeitsplätze überprüft.  
Von A, wie Autogarage der Kantonspolizei bis Z, wie das Zeughaus des 
Amts für Militär und Zivilschutz. Der renommierte Weltkonzern, Bühler, 
verlässt sich ebenso auf die Sachverständigkeit der Goldacher Unterneh-
mung, wie auch Kraftwerksbetriebe im Glarnerland. Die regionale Veran-
kerung und das Aufbauen einer lokalen Kundschaft gehörte zu den Start-
plänen der Firma. Die Transformatorenstation 17, im ehemaligen Alcan 
Areal in Rorschach, hatte die MIT Sicherheit AG zu einem Kompetenzzen-
trum Arbeitssicherheit und Energietechnik umgebaut und bis Ende 2013 
als Aus- und Weiterbildungsstätte branchenübergreifend genutzt. 

Seit Januar 2014 finden die Kurs- und Weiterbildungsangebote im, von uns  
neu gebauten Kompetenzzentrum, an der Schuppisstrasse 2a in Goldach  
statt. Die MIT Sicherheit AG ist eine seid, 2010, ISO 9001 zertifizierte Wei- 
terbildungsinstitution. Mit dem zertifizierten Managementsystem für Bil-
dungsorganisationen nach ISO 21001: 2018, setzen wir alle normativen 
Vorgaben als Lerndienstleister um.

In Goldach werden Kurse für Elektroprofis, zum Beispiel Arbeiten unter 
Spannung, wie auch Weiterbildungen zur allgemeinen Arbeitssicherheit  
und Gesundheitsschutz, SiBe oder KOPAS Kurse, Signalisation auf Haupt- 
und Nebenstrassen, Persönliche Schutzausrüstung gegen Absturz und 
viele weitere Themen angeboten. Alle Kursangebote der MIT Sicher-
heit AG sind von der Schweizerischen Gesellschaft für Arbeitssicherheit, 
(SGAS), anerkannt. Die Anerkennung nach Art. 21 CZV, der Vereinigung 
der Strassenverkehrsämter, besitzen wir auch. Vertiefendes Wissen zu Ar-
beits- und Gesundheitsschutz (Sicherheitsassistenten/-in ASGS), bis zur 
höhere berufliche Weiterbildung (Lehrgang zur Vorbereitung auf die Be-
rufsprüfung ASGS), vermitteln wir durch unserer langjährigen Erfahrung 
praxisgerecht.

Spezialisten für Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz arbeiten bei grö-
sseren Firmen, bei der SUVA oder in kantonalen Arbeitsinspektoraten. Sie 
sind zuständig dafür, dass die Sicherheit und die Gesundheit der Mitarbei-
tenden nicht gefährdet wird und dass die gesetzlichen Vorschriften ein-
gehalten werden. Die Ausbildung zum Spezialisten oder zur Spezialistin 
ASGS richtet sich an ein breites Zielpublikum. Bezüglich Alter gibt es kaum 
Grenzen – Mitte 20 bis Mitte 50 – und die berufliche Herkunft der Lernen-
den ist variantenreich: «Wir sprechen Leute an, die sich für die Themen 
Sicherheit und Prävention interessieren», sagt Andreas Meier, «das sind 
häufig Menschen mit einem technischen und praktischen Hintergrund-
wissen.» Mit dieser Weiterbildung werden die fachlichen, methodischen 
und persönlichen Kompetenzen vertieft. Der Vorbereitungslehrgang in 
Goldach ist modular aufgebaut und umfasst 26 Kurstage, die sich über 
eineinhalb Jahre erstrecken und mit der eidgenössischen Berufsprüfung 
abgeschlossen wird.

Der Ausbildungsleiter, Andreas Meier sagt: «Seit über zehn Jahren führen 
wir schon Ausbildungen im Bereich Arbeitssicherheit durch, wobei dieser 
Kurs viel umfassender und grundlegender gestaltet ist.» So lernen hier die 
Teilnehmenden, welche massgebende Gesetze und Verordnungen bei der 
Arbeitssicherheit im Betrieb eingehalten werden müssen; wie ein Sicher-
heitskonzept aufgebaut oder eine Präventionskampagne zielorientiert 
lanciert wird. Der vierte Lehrgang startet Ende August 2023. Es gibt regel-
mässig Präsenz und/oder Online- Informationsveranstaltung. 
Anmeldung und weitere Infos: www.BP-ASGS.ch

Als neutraler Anbieter bietet die MIT Sicherheit AG, Produkte rund um die 
Arbeitssicherheit und den Gesundheitsschutz an, welche durch unsere 
Tauglichkeitstests und Praxisprüfungen evaluiert wurden. Am Hauptsitz in  
Goldach ist ein Verkaufsraum eingerichtet und unter www.geschuetzt.ch 
und www.gesichert.ch sind einige Produkte erhältlich.
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